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पाठ ४० 

१. जब शाउलले परमे1वरको आ6ा उ7ल8घन गरे <यसप?छ परमे1वरले इजरायलको अकC राजा बDनलाई 
कसलाई छाDनुभयो ? 

- दाउद । 
 

२. शाउल र दाऊद कसरN OभDन Pथए ? 

- शाउलले ?तनी परमे1वरबाट अलग भएर पापमा जDमेका छन ्भनी Wव1वास गरेनन,् तर दाऊदले गरे ।  

- शाउलले परमे1वरले सबै पापलाई म<ृयुको द[ड ]दनुहुDछ भनी Wव1वास गरेनन,् तर दाऊदले गरे ।  

- शाउलले परमे1वरले मा_ ै?तनलाई बचाउन सaनुहुDछ भनी Wव1वास गरेनन,् तर दाऊदले गरे ।  

- शाउलले उbधारकताd पठाउँछु भनी परमे1वरले गनुdभएको f?त6ामा Wव1वास गरेनन,् तर दाऊदले गरे ।  
 

३. जब दाऊदले दरबार ?नमाdण गiर Oसjयाए <यसप?छ ?तनले के गनd चाहे ? 

- दाऊदले परमे1वरको ?निlत भवन बनाउन चाहे । 
 

४. परमे1वरको मिDदर बनाउने को हुनेवाला Pथयो । 

- दाऊदका छोरा सोलोमन । 
 

५. परमे1वरले दाऊदसँग गनुdभएको ठूलो f?त6ा के Pथयो ? 

- दाऊदको वंशबाट उbधारकताd पठाउनेछु भनी परमे1वरले f?त6ा गनुdभयो । 
 

६. सोलोमनले परमे1वरको ?निlत बनाएको मिDदर इqेलNहrले मsभूOममा उहाँको ?निlत बनाएको 
पालजtतै कसरN Pथयो ? 

- पाल र मिDदर दवैुमा प]हलो ख[ड Pथयो जसलाई पWव_ tथान भ?नDvयो । 

- पालर मिDदर दवैुमा दोwो ख[ड Pथयो जसलाई महापWव_ tथान भ?नDvयो । 

- पाल र मिDदर दवैुमा यी दईु कोठालाई Wवभaत गनd पदाd बनाइएको Pथयो । 
 

७. yकनभने परमे1वर पWव_ हुनुहुDछ र सबै पापलाई घणृा गनुdहुDछ fधान पूजारNले महापWव_ tथानमा 
गएर के गथz ? 

- करारको सDदकुमा ?तनले जनावरको रगत छyकd Dथे । 
 

८.करारको सDदकुमा पूजारNले रगत छकz प?छ परमे1वरले के गनुdहुDvयो ? 

- परमे1वरले पापको ?निlत उ|म मोल तैयार नहोऊDजेल उहाँले ]दनुहुने द[ड रोकेर रा}छु भDनुभयो । 
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९. yकन जनावरको रगत मा?नसहrको पापको मोल ?तनd सaदैनvयो ? 

- yकनभने पापीको पापको मोल ऊ मरेप?छ मा_ ैपूरा हDvयो । 
 

१०. सोलोमन राजा मरेप?छ इqेलNहrलाई के भयो ? 

- इqेलNहr ?तनीहrको अबको राजा को हुने भनेर छाDन असमथd भए । 
 

११. उ|रको दश कुल के कहलाइयो ? 

- इजरायल । 
 

१२. द��णको दईु कुल के कहलाइयो ? 

- यहूदा । 
 

- परमे1वर yकन मा?नसहrसँग सध� बोOलरहनुहुDछ ? 

- ताक� ?तनीहr बाँचून ्। 
 

- परमे1वरले उहाँको सDदेश मा?नसहrलाई प?न ]दनुभएको छ ताyक ?तनीहrले अr मा?नसहrलाई 
सुनाऊन ्र ?तनीहr बाँचून ्। 

 

- परमे1वरले उहाँको सDदेश नोआलाई ]दनुभयो र नोआले यो सDदेश मा?नसहrलाई सुनाए ताyक ?तनीहr 
बाँचून ्। 

 

- परमे1वरले उहाँको सDदेश मोसालाई ]दनुभयो र मोसाले यो सDदेश फारो र अr Oम�ीहrलाई सुनाए 
ताyक ?तनीहr बाँचून ्। 

 

- परमे1वरले उहाँको सDदेश यहोशूलाई ]दनुभयो र यहोशूले यो सDदेश इqेलNहrलाई सुनाए ताyक ?तनीहr 
बाँचून ्। 

 

- एक]दन परमे1वरले योना नाम गरेक एकजना इqेलNलाई बोलाउनुभयो । 
 

- परमे1वरले उहाँको सDदेश योनालाई ]दनुभयो र योनालाई ?ननवे नाउँ गरेको अधम� मा?नसहr बसोबास 
गनz शहरमा  उहाँको सDदेश लैजान भDनुभयो । 
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- ?ननवे शहरमा बtने मा?नसहr अtसुiरयन कहलाइDथे । 
 

आउनुस ्योना १:१-३क पद पढ� । 

परमfभ ुअOम|कैो छोरा योनासँग बो7नभुयो। परमfभ ुभDनहुुDछ, 2 “?ननवे एउटा ठुलो शहर हो, 
<यहाँका मा?नसहrले द�ुट कमdहr गiररहेको �बषयमा मलेै सनेुकोछु। यसकारण, ?तमी <यो शहरमा 
जाऊ, अ?न <यहाँका मा?नसहrलाई ती नरा�ा कामहr छो�डदेऊ भनी भन।” 

3 योनाले परमे1वर को कुरा मानेनन।् यसकारण योना परमfभबुाट टाढा कत ैभा�ने fयास गरे। 
<यसलेै उनी यापो ?तर गए। योना एउटा जहाजमा चढे जनु तOशdश?तर जाँदै Pथयो। योनाले आ�नो 
या_ाको ?निlत पसैा ]दयो अ?न जहाजOभ_ गएर बtयो। योनाको इ�छा Pथयो yक उनी <यो 
जहाजमा अr मा?नसहrOसत ैतOशdश जाने अ?न परमfभबुाट कत ैटाढा भा�ने। 

- योना yकन ?ननवे शहरमा जाऊन ्भDने परमे1वर चाहनुहुDvयो ? 
 

- yकनभने परमे1वर ?ननवेका मा?नसहrलाई fेम गनुdहुDvयो । 

- yकनभने परमे1वर ?ननवेका मा?नसहrलाई बचाउन चाहनुहुDvयो । 
  

- योना yकन भागे ? 

- योना भागे yकनभने ?तनी ?ननवे शहर जान चाहदैनथे । 
 

- योना yकन ?ननवे शहर जान चाहदैनथे ? 
 

- yकनभने ?ननवेका मा?नसहr धेरै द�ुट Pथए । 

- yकनभने ?ननवेका मा?नसहr इqेलNहrका श_ ुPथए । 

- yकनभने योजना परमे1वरले ?ननवेका मा?नसहrलाई बचाएको चाहदैनथे । 
 

- के योना परमे1वरबाट भा�न सके ? 
 

आउनुस ्योना १:३ख-१० पद पढ� । 

योना एउटा जहाजमा चढे जनु तOशdश?तर जाँदै Pथयो। योनाले आ�नो या_ाको ?निlत पसैा ]दयो 
अ?न जहाजOभ_ गएर बtयो। योनाको इ�छा Pथयो yक उनी <यो जहाजमा अr मा?नसहrOसत ै
तOशdश जाने अ?न परमfभबुाट कत ैटाढा भा�ने। 
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4 तर परमfभलेु सम�ुमा भयानक तफूान उठाउन ुभयो, सम�ुमा fचDड आधँी उठेर जहाजलाई 
<यसले नाश गलाd जtतो भयो। 5 मा?नसहr चाहDथे yक <यो जहाज बचाउनको ?निlत <यसलाई 
हलकुा बनाउँ, <यसलेै जहाजको सब ैसामानहr उठाएर सम�ुमा �याँaन थाले। म7लाहr धेरै 
डराएका Pथए, f<येक मा?नसहrले आ-आ�नो देवताहrलाई fाथdना गनd थाले। 

योना जहाजको Oभ�_ भागमा गएर स?ुतरहेका Pथए। 6 <यसलेै जहाजका क�तानहr ?तनीकहाँ आएर 
भने, “ए सतुवुा, ?तमी के गद�छौ? उठेर ?त�ा परमे1वरलाई पकुार, सायद परमे1वले ?त�ो fाथdना 
सDुन ुहुDछ र हामी न�ट हुनेछैन�।” 

7 अ?न ?तनीहr आपस मा भDनलागे, “कसको कारणले गदाd यो आपद हामीमाPथ आइपनd लागेको 
होला <यो Pच�ठा हालेर हेर�।” 

यसो भनेर ?तनीहrले Pच�ठाहालेर हेरे, Pच�ठा योनाको नाउँमा पयC। 8 मा?नसहrले योनालाई भने, 

“?त�ो कारणले गदाd यtतो ठुलो आपb हामीमाPथ आयो! यसकारण हामीले के गय�? ?त�ो काम 
केहो? ?तमी कहाँबाट आएका हौ? ?त�ो देश कुन हो? अ?न ?तमी कुन जा?तका हौ?” 

9 अ?न योनाले मा?नसहrलाई भने, “म ]ह� ूहँु। tवगdका परमfभ ुपरमे1वरको आरधना गदdछु। उहाँ 
परमे1वर हुनहुुDछ जसले सम�ु अ?न पvृवी सिृ�ट गनुdभयो।” 

10 योनाले मा?नसहrसँग भने, मा?नसहrले यो कुरा थाहा पाए yक ?तनी परमfभबुाट टाढा 
भा�दैछन।् तब ?तनीहr अ<यDत ैडराए। अ?न मा?नसहrले योनालाई सोधे, “?तOमले आ�नो 
परमे1वरको �बsbधमा yकन नरा�ो काम गय�?” 

 
- के योना परमे1वरबाट भा�न सके ? 

- सकेनन ्। 
 

- के योना परमे1वरबाट लुaन सके ? 

- सकेनन ्। 
 

- के योना परमे1वरबाट फुि<कन सके ? 

- सकेनन ्। 

- कोहN प?न परमे1वरबाट फुि<कन सaदैन । 
 

- शैतान र उसका सहयोगीहrसमेत परमे1वरबाट फुि<कन सaदैनन ्। 
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आउनुस ्योना १:११-१७ पद पढ� । 
 

11 उता आधँी तफुान र सम�ुको छाल झन-्झन ्ब�दै Pथयो। <यसकैारण योनालाई मा?नसहrले भने, 

“हामीले आ�नो सरु�ाको ?निlत के गनुd पछd? सम�ुलाई शाDतगनd को ?निlत हामीले ?तमीसँग के 
गनुd पछd?” 

12 योनाले मा?नसहrलाई भने, “म जाDदछु मेरो कारणले न ैसम�ुमा तफुान आएको हो, यसकारण 
?तमीहrले मलाई सम�ुमा �याँyकदेऊ अ?न तफूान शाDत भइहा7छ।” 

13 तर मा?नसहrले योनालाई सम�ुमा �याँकन चाँहदैन Pथए। उनीहrले जहाजलाई yकनारामा 
7याउन खबु ैकोOसस गरे तर <यो हुन सकेन। आधँी तफूान र सम�ुको छाल अझ ब�दै गयो। 

14 यसकारण, मा?नलहrले परमfभलुाई पकुारे, “�बDती छ, हे परमfभ ु�बिDत छ, यस मा?नसको 
�यानको स�टा हामी न�ट हुन नपरोस,् र हामी ?नदCषमाPथ ह<याको दोष नलागोस,् yकनyक हे 
परमfभ!ु तपा�लाई जtतो इ�छा लागेको Pथयो, सो गनुd भएको छ।” 

15 तब ?तनीहrले योनालाई उचालेर सम�ुमा फाOल]दए र सम�ु शाDत भयो। 16 तब ती मा?नसहrले 
परमfभकुो अ<यDत ैडर माDन थाले र परमfभकुो ?निlत भाकल गरे अ?न बOलदान चढाए। 

17 अ?न योनालाई ?न7न परमfभलेु एउटा ठुलो माछालाई खटाउन ुभयो, र ?तन ]दन र ?तन रात 
योना <यस माछाको पेटOभ_ रहे। 

- जब योनाले परमे1वरले भनेको नमानेर ?ननवे गएनन ्तब परमे1वरले के गनुdभयो ? 
  

- परमे1वरले योनालाई ?न7नको लाPग एउटा ठूला माछा पठाउनुभयो । 
 

- योना ठूलो माछाको पेटमा क?त ]दनसlम परे ? 

- तीन रात र तीन ]दनसlम । 
 

- के योना माछाको पटेमा पदाd आफूलाई बचाउन स�म Pथए ? 

- Pथएनन ्। 
 

- योनालाई माछाको पेटOभ_ कसले मा_ ैबचाउन सavयो ? 

- परमे1वरले । 
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- कसरN अr सबै मा?नसहr योनाजtतै छन ्? 
 

- योनाले माछाको पेटOभ_ पदाd आफूलाई बचाउन नसकेजtतै  
 

- अr मा?नसहrले प?न आफूले आफैलाई पाप, म<ृयु र शैतानबाट बचाउन सaदैनन ्। 
 

- ठूलो माछाको पेटमा योनाले के गरे ? 
 

आउनुस ्योना २:१ पद पढ� । 
 

योनाले माछाको पेटOभ_बाट परमfभु आ�ना परमे1वरलाई fाथdना गरे।उनले भने, 
 
 

- योनाले आफूले परमे1वरको आ6ा उ7ल8घन गरेको कुरा परमे1वरसामु tवीकार गरे । 

- योनाले आफूले परमे1वरको Wवsbधमा पाप गरेको कुरा परमे1वरसामु tवीकार गरे । 
 

- योनाले आफूलाई बचाइ]दनुहोस ्भनेर परमे1वरको पुकार गरे । 
 

 
आउनुस ्योना २:१० पद पढ� । 

10 तब परमfभुले माछालाई आ6ा गनुdभयो, र <यले योनालाई yकनारामा उगेOल]दयो। 
 

- योनाले परमे1वरको आ6ा नमानेर उहाँWवsbध आफूले पाप गरेको छु भनी tवीकार गरेप?छ परमे1वरले 
के गनुdभयो ? 
 

- परमे1वरले ठूलो माछाको पेटबाट योनालाई सुखा भूOममा ओक7न लगाउनुभयो । 
 

- परमे1वरले योनालाई yकन बचाउनुभयो ? 
 

- yकनभने योनाले परमे1वरको आ6ा उ7ल8घन गरेको कुरा tवीकार गरे । 
 

- yकनभने योनाले आफूले परमे1वरको Wवsbधमा पाप गरेको कुरा tवीकार गरे । 
 

- परमे1वरले योनालाई जोगाइसकेप?छ के उहाँले योनालाई अब ?तनी ?ननवे जानुपद�न भDनुभयो ? 
 

- भDनुभएन । 
 

आउनुस ्योना ३:१-२ पद पढ� । 
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<यसप?छ परमfभुले योनालाई फेiर भDनुभयो, 2 “?तमी ?ननवेको ठूलो शहरमा जाऊ अ?न म जे कुरा 
?तमीलाई बताउँछु सो <यहाँ fचार गर।” 

 
- परमे1वर बदOलनुहुDन । 

- परमे1वर क]ह7यै बदOलनुहDन । 
 
 

- परमे1वर अझै प?न योनाले उहाँको सDदेश ?ननवेका जनतालाई पु  याऊन ्भDने चाहनुहुDvयो ।  

- परमे1वर अझै प?न ?ननवेका मा?नसहr बाँचून ्। 
 

- यसपाOल भने के योनाले परमे1वरको आ6ा माने र ?ननवे गए ? 
 

आउनुस ्योना ३:३-५ र १० पद पढ� । 

3 यसलेै योना उठे अ?न परमfभकुो आ6ा पालन गद� ?ननवेमा गए। ?ननवे सा¡ै ठुलो शहर Pथयो, 
<यो पार गनd ?तन ]दन ला�vयो। 

4 योना शहरको मjय भागमा गए अ?न मा?नसहrलाई fचारगनd शsु गरे। योनाले भने, “चाOलस 
]दन प?छ ?ननवे शहर नाश हुनेछ।” 

5 परमे1वरबाट <यtतो संदेश आएप?छ ?ननवेका मा?नसहrले परमे1वरमाPथ Wव1वास गरे। अ?न 

?तनीहr उपवास बसे र ?तनीहrले गरेका पापहrका ?निlत सो�न थाले। मा?नसहrले दःुख £यaत 
गनdका ?निlत �बशषे fकारको वt_हr धरण गरे। शहरको सब ैसाना-ठूलाहrले यस ैगनd थाले। 

10 मा?नसहrले जुन कुरा गरेकाPथए <यो परमे1वरले दे¤ु भयो। कसiर ?तनीहr आ�ना कुकमdबाट फyकd एर 
आए। <यसैले परमे1वरले आ�नो इ�छा बbOलनुभयो, अ?न ?तनीहrमाPथ जुन आपW| 7यउन सो�नु भएको 
Pथयो सो गनुd भएन। परमे1वरले मा?नसलाई द[ड ]दनु भएन। 

 
 

- यसपाOल भने योनाले परमे1वरको आ6ा माने र ?ननवे गए । 

- यसपाOल भने योनाले परमे1वरको सDदेश ?ननवेवासीकहाँ Oलएर गए । 
 

- योनाले ?ननवेका मा?नसहrलाई पापको बाटो <यागेर परमे1वरतफd  फyकd न आ¥वान गरे । 
 

- के ?ननवेका ?नवासीहrले योनाले ?तनीहrलाई सुनाएको परमे1वरको सDदेशमा Wव1वास गरे ? 

- गरे । 
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- परमे1वर तपा� प?न ?ननवेका मा?नसहrजtतै हुनुहोस ्भDने चाहनुहुDछ । 
 

- परमे1वर तपा�ले प?न ?ननवेका मा?नसहrले जtतै परमे1वरको सDदेश सुDनुहोस ्भDने चाहनुहुDछ । 
 

- परमे1वर तपा�ले प?न ?ननवका मा?नसहrले जtतै परमे1वरको सDदेशमा Wव1वास गनुdहोस ्भDने 
चाहनुहुDछ । 

 

- परमे1वर तपा�ले पापको बाटो <यागरे परमे1वरको बाटो अपनाउनुहोस ्भDने चाहनुहुDछ । 
 

- परमे1वरले अr धेरै मा?नसहrलाई उहाँको सDदेशवाहक बनेर मा?नसहrलाई उहाँको सDदेश सुनाउनको 
लाPग छाDनुभयो । 
 

- परमे1वरले उहाँको सDदेश अr मा?नसहrलाई सुDनाउन छाDनुभएका ती सDदेशवाहकहr के कहलाइDथे 
? 

- अगमवaता । 
 

- परमे1वरले ती अगमवaताहrमjये केहNलाई दश कुलको इqेलमा पठाउनुभयो । 

- परमे1वरले ती अगमवaताहrमjये केहNलाई दईु कुलको यहूदामा पठाउनुभयो । 
 

- अगमवaताहrले मा?नसहrलाई के भने ? 

- पापको बाटो <या�न र परमे1वरको मागd अवलlबन गनd भने । 
 

- अगमवaताहrले मा?नसहrलाई यो प?न भने yक परमे1वर ?तनीहrले बनाएका मू?तdहr �याँकेको 
चाहनुहुDछ । 

 

- तीमjयेका परमे1वरका एकजना अगमवaताको नाउँ यशैया Pथयो । 

- यशैया अगमवaता इqेलको दश कुलबाट आएका Pथए । 
 

- यहाँ परमे1वरले अगमवaता यशैया माफd त इqेलका दश कुललाई के भDनुभयो भDने कुरा ले¦खएको छ ।  
 

आउनुस ्यशैया १०:६ पद पढ� । 
 
 

6 म ती द�ुट काम गनzहrका Wवrbध लडाइँ गनd अ1शूरलाई पठाउनेछु। म ती मा?नसहrf?त §ोPधत छु, 

अ?न म अ1शूरलाई ?तनीहr Wवrbध लडाइँ ल¨न आ6ा गनzछु। अ1शूरले ?तनीहrलाई परािजत गनzछ र 
?तनीहrको धन-सlपW| खोसेर लैजाने छ। अ1शूरका ?निlत इwाएल कुि7चने मैला-]हलो भएको ठाउँ 

हुनेछ। 
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- य]द ?तनीहrले पापको बाटो <यागेर परमे1वरतफd  फyकd एनन ्भने इqेलका दश कुलमाPथ के हुनेवाला 
Pथयो ? 

- परमे1वरले अtसुiरयनहrलाई इqेलका दश कुल हाDन पठाउनुहुने Pथयो र इqेलNहrलाई ?तनीहrले दास 
बनाउनेवाला Pथए । 
 

- परमे1वरका अकाd अगमवaताको नाउँ यOमdया Pथयो । 
 

- परमे1वरका अगमवaता यOमया यहूदाको दईु कुलमा पठाइए । 
 

- परमे1वरले यOमdया अगमवaतामाफd त यहूदाका दईु कुललाई भDनुभएको कुरा ले¦खएको छ । 
 

आउनुस ्यOमdया २०:५ पद पढ� । 
 
 

5 शहरका सlपW|हr, यसका नाफा, सबै बहुमू7य वtतुहr र यहूदाका राजाहrका सlपW|हr ?तनीहrकै 
श_हुrलाई नै ]दनेछु। श_हुr यी सबै सlपW|हr बाबेलको राजधानीमा लानेछन।् 

 
 

- य]द ?तनीहrले पापको बाटो <यागेर परमे1वरतफd  फyकd एनन ्भने यहूदाका दईु कुलमाPथ के हुनेवाला 
Pथयो ? 

- परमे1वरले बे�बलोनीहrलाई इqेलका दश कुल हाDन पठाउनुहुने Pथयो र इqेलNहrलाई ?तनीहrले दास 
बनाउनेवाला Pथए । 

 

- परमे1वर पiरवतdन हुनुहुDन । 
 

- परमे1वर अ]हले प?न सबै मा?नसले पापको बाटो <यागरे परमे1वरको बाटो अवलlबन गrन ्भDने 
चाहनुहुDछ । 

 

- जसले पापको बाटो <यागेर परमे1वरतफd  फyकd दैनन ्?तनीहrलाई परमे1वरले आि<मक म<ृयुको सजाय 
]दनुहुDछ । 

 
 

 


